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کید بای شهر  منظری اب ی ارز  پرداز  نقش  بر تأ  حیات شبانه  تیتقو  دری نور

 2یزدی صمدزاده  ده یسپ ،*1یملک ساره 
 ران یتهران، ا  ،اتمدانشگاه خ ،منظر یمعمار کارشناسی ارشدجوی دانش 1

 ران یتهران، ا ،خاتمدانشگاه  ،یگروه معمار استادیار 2

 چکیده مقاله اطلاعات

  تواندی م  یشهر  یت فضاهایفی و پرداختن به کی  ن سبب نوع طراحیو به ا  شودی ف م یشهر در شب با حضور انسان تعر پژوهشی مقالۀ
ط  ی ت محی فیک  یهااز شاخصهی  كیت شهروندان باشد؛ لذا  ی ند و جاذب جمعیشهر بنشی  جمع  ۀدر حافظ  و شود  ساز  خاطره 

  ؛ ¬سازد یان مینما شودمی از آنچه در روز مشاهده    اوتمتف  ی ریط را با تفسیمنظر شبانه است که مح   یدر شب، نورپرداز
از    حی صح ۀو استفاد  یها و فنون مختلف نورپردازبه روش  ازیصورت مجرد، ن به   یمختلف شهر  یرو شهر و فضاهانیااز
ضرورت وجود نور   یو با هدف معرف ی  فیتوص  ـ یل یق تحلیرو با استفاده از روش تحقش یپ پژوهشدارند. نور  یهای ژگی و

باشناسانه در  ی و زی ذهنی، نیبا درنظرگرفتن ابعاد ع یعناصر منظر شهر نی تری از اصل یكی ۀمنزلبه  یاصول نورپرداز ان یو ب
 د نده یپژوهش نشان م یهاافتهیانجام شده است.  رودی انتظار م طیکه از مح یشهر و توقعات ۀشبان اتیح یارتقا یراستا

مجدد شهرها به هنگام شب    یمؤثر در معمار  یراهكار  ۀمنزلبه و هم    ینیئتز   تیفعال  کی  ۀمنزلبههم    ،یبه نورپردازچنانچه  
اثر تعامل   برو   را در پی خواهد داشت یشهر یفضاهادر شهروندان حضور   ،یشهر ۀمنظر شبان یای ضمن اح، دشوتوجه 

  دنبالبه را  یشهر ط یمح   تی فیک ۀتوسع که  یردگی مشكل  ییهات یو فعال دادهای رو ،یشهر یو فضاها گریكدیبا   شهروندان
 خواهد داشت. 
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 مقدمه 
ی  را انجام برخی د قرار ندارد، زینور خورشی همواره در پرتوهای، ده امروزیسر به فلک کش یهاساختمانبا معابر متعدد و  شهرهاکلاندر ی زندگ 

از ی  د برخی رامون خود و شایپلوده  آی  فرسا و هوا ز از تردد طاقتی روز با گر  هایتدر ساعی  و شهروند امروز  نیستسر  یامور و کارها در روز م
توجه به حفظ و   ،تردد در شبزیاد  لذا با توجه به حجم .(1۳9۶ ،مطلق یقنبر و  ی )حداد هستند  شبدر ت یمجبور به فعالی مشكلات اقتصاد

کاربران   دیاز شهر را در معرض د  یمتفاوت  ۀ است چرا که چهری  اهداف مناظر شهر  نی تراز مهم  یكیهنگام  در شب   ی شهر  هایمكان   تیهو  یارتقا
  یبصر   یهارا جنبه  گریدهند و بخش دیدر طول شب شكل م  ی شهر  یجمع  یهاتیمناظر را فعال  نیاز ا  یدهند. بخش یم  قرار  ی شهر  یفضاها
 امری  آن از گیری بهره  واست  تی قابل رؤ یمصنوع یاز نظرها پنهان شده و تنها با نورپرداز یكی تار ۀپرد ری که در هنگام شب ز ی شهر یفضاها

آن   با  را   شهر  گرفته و  قرار  آن  تأثیر   تحت  مخاطبی،   هر  که  است  شهر  آن  از  تصاویری  برآیند  شهر،   یك  را سیمایی ز ستناپذیراجتناب و ضروری
ی ایاح ی،  هنر  وی  فرهنگی  هامقولهی  شهر  اتیح  دیتجد  ونوسازی    كردی رو  ل دری ن دل یبه هم  .دارد  آن  از  خاطراتی  و  شناخته  عمومی  سیمای
ی هااستیس  کانون  دری  اساس  ابزار  ك ی  عنوانبهی  شهری  هامحله  بهی  بخشاصالت  و   توجه است  مورد  شیپ   از  شیب ی  اجتماعی  سرزندگ   و ی  اقتصاد

  تنها محدود   که نه  (1۳9۰ی،  لادیم  و ی  فرهاد)  گرفت  قرارمورد توجه  ی  شهر زوال  به  روی  هابافت  وی  کالبدی،  اقتصاد  اتیح   دیتجدی  برا ی  عموم
 مناسب  نورپردازی  .گیردمی  بر  نیز در  را   ن استدید  قابل   لحظه  هر  در  شهر  آن  از  که  تصاویری   تمام  بلكه  نبوده  شاخص  عنصر  چند  یا  یك  به

 بهی  تیشخص وی  تی هو هی لا کی ... و فضا   شدن دهید  امكان ت،یجنا و  جرم ازی  ریجلوگ  دن،یبخش تیامن چونی  یکارکردها بر علاوه تواند  می

  و   جذابی  شهر  ،داد   تعلق  رنگ  شهر   به   کرد،ی  نمادپرداز  شهر  در  کرد،   کمک  شهری  یخوانا  به   توانیم  آن  قی طر  از  و کند الحاقی  شهری  فضا
 محو  مای  شهرها در  امروزه  که را ی  شهری  زندگ  گر ید عدب  ت  ینها  درو   (1۳89،ی  ریخ و  )رضوان  کرد  جادیا  شهروندانی  برا   را   سكونت  قابل

 د. ده شینما ده،یگرد
توان زمینه لازم را  چگونه می  ر شبانه شهری چیست؟ظقابل توجه جهت نورپردازی من  هایامل عپژوهش بدین شرح است:    هایپرسش

بر    ابتدا   ،ایکتابخانه  مطالعات  و  اسناد  بررسی  طریق  از  پژوهش  این  در  با استفاده از نورپردازی فراهم کرد؟  را   شهر  ت شبانهحیا  یجهت ارتقا 
شبانه  ی ریپذحضور یارتقاامتداد منظر روز در شب و جهت ی باشناسی زو ی ذهن ی، نیع نظر از نورپردازی شاخصی  یهاراهبرد و  هاافتن راهكاری

حیات   ت ی ریمدی  هاوهیش  از  هدفمند  ایهنمونه  ،در بخش مطالعات نظری   یافته شدهراهكارهای  اساس  سپس بر  .پرداخته شودی،  شهری  فضا
 . ندقرار گرفتی شوند، مورد بررسی« شناخته می گردشگرتاریخی و » مقصدهای عنوانبهکه  های شهری مكان شبانه

 حیات شبانه

دهد و  یشب درون جامعه انسان رخ م های  ساعتو در    یزندگ   یف ی سطح ک  یارتقا  منظوربه( که  یو چه معنو  یاقدامات انسان )چه ماد  هیکل
کل    ای، منطقه و  محدوده  کی تواند  یجامعه م  نیدهد. ایم   ل یجامعه را تشكآن    شبانه  یگردد؛ زندگ یمن  آ  ییای جامعه و پو  تیموجب تداوم فعال

یک مكان سرزنده و پویاست   عنوانبهبازیابی خود  منظوربهبیانگر عزم و آرمان یک شهر  آن  اقدامات که (1393ی، میابراه  و ی اسیال)شهر باشد 
های گذران اوقات فراغت  و سایر فعالیت  فرهنگی، خریدهای تفریحی، فعالیتۀ مكان عرض عنوانبههدف آن ایجاد یک سری فضاهای شهری  و

به بیان دیگر، آن   (1385سعیدی رضوانی،    )توکلی و  قرار دارد  تری از مردمروز است که در اختیار طیف وسیعبیشتری از شبانه  هایت در ساع
  حیات شبانه  ند ، قابل درک ینورپرداز  یعنیخود  ی عنصر کم تریناصلیو توسط روز دارای حیات پویا  شبانهبخش از فضاهای شهری که در طول 

ن  یاند. مجموعه ادادهارائه مختلفی آن، نظرات ی اس بررسیو مق ینورپردازی هاشبانه و مؤلفه اتیرامون ابعاد، ح یپزیادی پردازان هی نظر .نام دارد
 :  آورده شده است ر ارائهی نظرات در جدول ز
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  پردازانهیدگاه نظر ی از دی شبانه شهر حیات ی رسبر  :1  جدول
 منبع معیار  شدهابعاد مطرح شمندان یاند

 لینچ

سمت اهمیت دارد و ما بیشتر به  فضابندی فعالیتی«» ۀ فعالیتی به همان انداز
  مانند اصطلاحاتیرویم. وی کاربرد ها پیش می کردن فعالیت  بندیزمان

و ساعت اوج ترافیک را گواهی بر این   کاری هایت آخر هفته، ساع تعطیلات 
 .داندمدعا می

 زمان

 عملكرد 
 ( 1374 ،نچیل)

 تزمن یکر 

 زمان توانی ساعته، اگرچه نم24ۀ کردن شب در طول جامع زه یکلونۀ لیوسبه 
امكان را به وجود آورد که از زمان موجود  نیا توانی م ولی کرد  جاد یا اضافه

  یرا برا  یشتریو انعطاف ب  یطرف آزاد  کی استفاده کرد. از  اینهی به صورتبه 
در   یساعت کار حت شیباعث افزا توانیم گری کرد و از طرف د  جاد یا هات ی فعال

 .شد یررسمیساعات غ

 انعطاف 

 ی ر یحضورپذ

 عملكرد  - معنا

 (1999 ،تزمنیکر)

 همکاران  و  هلندز
و   یمن یا شی افزا ی ساعته برا24شهر  استیکه س  اندآنو همكاران بر  تزیهائور

 .تشهرها اتخاذ شده اس یمرکز هایبافت  یایاح
 (۲۰۰۲ ،همكاران و هلندز) ت یو امن  یمنیا

 ی و هاشم یحسن

وجود دارد و آن   تی مرده از نظر تحرک و فعال زمانکیعموماً  یدر مراکز شهر
هنگام است.  شب  یح یتفر یهات ی و آغاز فعال یتمام شدن وقت ادار نیب ۀ فاصل

  به باز دی جد یكردهایاقتصاد شبانه از رو تی ساعته و توسعه و تقو24شهر 
 است. یمراکز شهر یساززنده 

 ( 1392 ،یو هاشم  یحسن) تصاد اق  تیتقو

 مپت و وان آلتسیل

از شهرها  ی اریساعته با بس24ی ، شهرهاترگستردهشب و اقتصاد شبانه، به طور 
خود شروع به توسعه  ی بازسازی هاشبانه در برنامه ی از جمله بخش زندگ 

ی  ب براین ترتیبه ا کردند. درست مثل اقتصاد در طول روز، اقتصاد شب و 
 .ل شده استیتبد ی اتیحی مراکز شهری بازساز

مراکز  ی بازساز
 ی شهری اتیح

 اقتصاد شبانه  ۀتوسع

 (2002 ،وان آلتسو   مپتیل)

 ی ر ی خ و ضوانر 

با استفاده از  ی ل عملكرد یت و تسهیجاد امنیمنظر شبانه شهر را ای طراح ی ریخ
در نقاط محدود و  ی، باشناسانه و فرهنگی متعارف در کنار اهداف زی منابع نور 

زات  یشهروندان و استفاده از تجهی ت خاطره جمع یتثب ی از شهر برای خاص
 .دارد ی مژه، عنوان یو

 ت یامن

 عملكرد ل یتسه
 ( 1389، یریخ  و رضوان)

پرداز یجا  حیات شهریی ارتقا دری گاه نور
گر که  یدگاه دیپردازد و دیمشهروندان ی هاتیشبانه و فعالی ل زندگ یکه به تحلی دگاهید ؛استی دگاه قابل بررسیشهرها در شب از دو دی مایس

ی،  شهری  مایسهای  عامل از  ی  كی  عنوانبهشهروندان در طول شب  ی  هات یکند. فعالیمآن در طول شب توجه  ی  و نورپردازی  بصری  هاجنبهبه  
ط  یشرا   شهر،ی  مكانو  ی  خی تاری  هانهیاساس زمست که اگر بر توسط آنهای  شهری  ت فضاهای ریو مدن  مسئولای  هایگذاراستیخود متأثر از س

نظرگرفتن جنبهی  تی بافت جمع با در  ارتقا  تواند می  رد، یآنها صورت پذی  اعتقادی  هاو باوری  فرهنگی  هاو  ت  ی و هوی  یکارا ی،  یبای زی  منجر به 
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ای  شهری  فضاها فرا یشود.  غناین  باعث  ذهنی تصوی  ند  از فضاهای  ر  و  ی  شهری  مخاطب  از شهر ی  خاطره جمعپدیدآورنده  شده  شهروندان 
فرق    دی آیست که در طول شب با آنچه در روز به نظر ما  شهری  بصری  مایگذارد، سیر میشبانه شهرها تأث ی  مای که بر سی  گری. عامل دشودمی
ی  ن امكان برا یکه در شب ای؛ در حال(1389،ی ریخ ،رضوان ) سازدیان میشهر را در نظر مخاطبان نمای ایها و زوا روز تمام گوشه . نور  کندمی

ک  ، از فضاهای  اندن تنها بخشید که با نمای آید میطراحان پد مطابق با عملكرد مطلوب را به مخاطب ارائه  ی  ری ده انگاشتن آنها تصویا نادید  یتأ
 قابلیت افزایش و محیط کیفیت ارتقای سبب آن از مناسب استفاده سویک از :دارد دنبال به متفاوت اثر دو فضا، در نور وجود که چرا  ؛دهند

 ایجاد  شهروندان اجتماعی تعاملات  افزایش برای ای زمینه و  بوده فضا  از  کنندگاناستفاده امنیت  و  آسایش  کنندهتأمین ه،شد آن  حضورپذیری 

 نارضایتی سبب که آوردمی پدید نامطلوب محیطی انرژی، منابع اتلاف بر علاوه  قدرتمند ابزار  این از  نادرست  استفاده دیگر سوی از و  نمایدمی

بالا،  ی  شهری  ت زندگ یفی با کی  ا منظر شهریمطلوب و  ی  منظر شهری  هایژگ ی به وی  ابیجهت دست  .دشومی کنندگاناستفاده  آسایش  سلب  و
 ل ین حالت شامل موارد ذی تریها در کلن شاخصیمدنظر قرار داد. ای  ف کرد و در طراحی الگو تعر  عنوانبهرا  ی  یهاها و مؤلفهتوان شاخصیم

 :  است
  شبانهحیات ل یتحلی هامؤلفه :۲جدول  

 یهاجنبه
پرداز ی بصر   ی نور

  عناصر منظر  شبانه  منظر یهامؤلفه
 ی ادمانیعناصر  خوانایی  ی شاخص بصرعناصر  

 هویت  ی ریپذاجتماع  ی عناصر ذهن یی معنا - ذهنی
 حس مكان   

 یطیمح ست یزی  داریاپ ی عی عناصر طب ت ی فعال ی عملكرد  - عینی
 خت یکالبد و ر عناصر مصنوع   
 یی ن فضا ییتع یی کارا ی رفتار یالگو 

  ی بصر  شیآسا ی فرمی ی بایز ی شناختیی بایز - یادراک

 ذهنی مؤلفه
  دانش،   تجربه،   حاصل  توانندیمی  معان  ن یا  . (1374  ، نچیل)  سازد  مرتبطی  زندگ ی  هاجنبه گرید  به  را   فرد که   داندیم  ط یمح  ازی  تیخاص   را  معنا  نچیل

  مانند ی  زندگ   ازی  گریدی  هاجنبه  با  را   فرد  تواند می  معنا،  واقع  در.  شوند یم  دهینام   فرهنگ  یگاه  و   باشندی  اجتماع  وی  فردی  هاهنجار  و  ارزش
نور هر فضا، توجه به    طراحیخاص در  نكته    .(139٦  ،رهیغ  وی  میقد )   کنند  فایای  ثرؤم  نقش  فرد،  ادراكی  ریگشكل   در  و  ندینما  متصل   هاه خاطر

مؤثری    نقش  مكان  درک  و  معنا  در  دارد  محیط   خود از  ذهن  در  فرد  که  هاییه خاطروها  تجربه  زمان،  این میان عوامل   در  .معنا و مفهوم آن است
  ق می ع   معنایی  این فرایند، مكان  در  و  گیردمی  شكل   مكان  یک   با  طولانی  زمان  مدت  گذشت  از  پس  قوی معنایی  عاطفی و  تعامل   کهطوریبه  ؛دارند
 ارتباط  گرفتن نظر  در  بدون  آن طراحی و   ستگرا زمینه و  اطراف  با  مرتبط امری  معماری همانند  شهری فضاهای نورپردازی کند.می  پیدا   فرد برای

هایی  و تجربهمعناها  ها،  ارزشنظرها،  ها،  احساسها،  ایده،  هاه شامل خاطر  زمینه،   به   توجه  .داشت  برنخواهد   در  مطلوب  اینتیجه  پیرامون  فضای  با
  آن   تصویرپذیری   ثیرأت تحت  شهری   فضاهایز ا فردی  شناخت(.  Proshansky, 1983)  دشومی  مربوط  اشمحیط کالبدی زندگی روزمره به  که  

محیط  تصویرپذیری فرایند شامل شهری  هایمحیط از فردی شناخت  . شود  خوانا شهری فضای اینكه مگر افتدنمی اتفاق تصویرپذیری و است
کیدکه    چرا .  استشهر  خوانایی  ثیر  أ تتحت  خود  نوبه  بهپذیری  تصویراست.  شهری   ا  تأ نشانهی بر  و  ی  بصری  هادوری مناسب کری  طراح،  هان 

دن  یو راه رسی خی و تاری راث فرهنگیان ساختن م یخاص خود، نمای  شاخص شهر با نورپردازی کالبد یها و اجزا د به ساختمانیدی خطوط اصل
علاوه بر   .(1388ی، بیخواهند بود )حب جاد منظر شبانه خوانا و ارزشمند یموجب ای ها در شب، همگتیفعالی وضوح کارکردی، به آن و از طرف

ی،  نیتزئ -یشیآرا دات یکأتان گشته و با ید با کمك نور نمایبا ز یباشند نیکه در طول روز فعال و در شب خاموش می یهاتیها و فعالی ن، کاربریا
تثبی  سع از سو  ها داشتآنی  ر ذهنی ت تصویدر  نیاز غیر قدر وا ی  ی و  اولین  امنیی  ایمن انكار در عرصه حیات شهری، نیاز به    ل ابقع  . تاس  تو 
اگر فرد به   تآن مهم اسی  نبه روانجنیز به اندازه    تامنیی  ه فیزیكجشهر دارد. و ی  وه روشنایحبا نی  تقیمسارتباط مطرف شدن این نیاز در شب  بر
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ان  ستن از دامنه ادراک انبا کاسی  کند چرا که تاریكینم  تاس امنیس نیز اح ی  از نظر روانحتماً  خود را ایمن نداند  ی  واسطه تهدید خطرات فیزیك
  مؤثر   تدر ایجاد امنیی  باشد بنابراین روشنای  ترض امنیعابرای بهیاری از رفتارهای می  پوشش  تواندمیانگیز است و هم  ترسی  روانهم از نظر  

نور  ی ق کمیبا محاسبه دقی،  ی ن روشنایاز متخصصی اریشبانه باعث شده تا بس ی شهری ت حضور انسان در فضایاهمت توان گفیس مپ ت.اس
من و امن  یر، حضور ایپذو قرائتنظیر معنا هویت تاریخ  ی  با ارائه اطلاعات بصری  عناصر شهری  ریها، نبود نقاط کور در شب و قرارگ ن فضایادر  

 .استی شهری از در فضایاقدامات مورد نی همگعابران و رانندگان، 

 
  ذهنی حیات شبانه مؤلفه معیارهای و  اصول :1 نمودار

مؤلفه ذهنی

تناسب معنایی

ر ساختار بهره گیری از شدت روشنایی و رنگ نور متفاوت در فضاهای شهری متناسب با قدمت، نقش، عملكرد و جایگاه آن د
منظر شهری

توجه به هویت و کاراکتر مكان در انتخاب منبع نور 

گیری از الگوهای موجود در زمینه در طراحی فرم منابع نور به منظور حفظ و تقویت کاراکتر مكانبهره

تقویت پتانسیل ها و ارتقای ویژگی های تجمع پذیری در شب از طریق نورپردازی

بهره گیری از منابع نوری متناسب با کاراکتر مكانی 

حفظ و تقویت ویژگی های شاخص و منحصر به فرد در شب از طریق نورپردازی

تقویت ویژگی های کالبدی و عملكردی

انتخاب رنگ و نوع نور در ابنیه در جهت حفظ تظاهر اصلی جنس و رنگ مصالح

خوانایی

بخش های مرکزی شهری، منطقه های تاریخی، بخش های گردشگری، مراکز )تأکید بر بخش های شاخص و ویژه نورپردازی 
یابی و خوانایی منظور تسهیل حس جهتبه ( …تجاری و

-شاخص سازی جنبه های خاص و منحصر به فرد مناظری از قبیل المان های هنری، میادین شهری، پل ها، مراکز تفریحی
...فرهنگی و-تجاری

تأکید بر سلسله مراتب شهری از طریق توجه به جایگاه آن ها در استخوان بندی شهری

تأکید نورپردازی بربناهای بلندمرتبه

تأکید بر نورپردازی بخش های ورودی 

و ویژه در های مختلف مؤثر بر نورپردازی متمایزبندی شهر در مقیاسن طراحی نورپردازی در جهت افزایش خوانایی استخوا
ها نقاط عطف و نشانه

امكان ادامه فعالیت های تجاری و صنعتی در شبامنیت

مشخص نمودن مرز مسیرهای عبور عابران پیاده از سایر قسمت ها 

فراهم آمدن امكان گردش و تفریح برای مردم
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 عملکرد -یتیفعال ۀمؤلف

د، بسیاری از نکن شهرها را تهدید مینااست که زندگی اجتماعی ساک مشكلاتی نی ترمهماجتماعی یكی از  تی و کاهش تعاملابامروزه انزواطل
اند تا  ساختار زندگی و الگوی مصرف زمان، افراد به دنبال یک روز مصنوعی در شبند که با توجه به تغییر  اشناسان بر آنشهرسازان و جامعه

ی،  ریعملكرد را به تعب   كرد فضایی شوند.و باعث افزایش عمل  (1397  ،پوررسول)  های خود ادامه دهند فعالیت  و  اجتماعی  تبه تعاملا  بتوانند
را جهت ی یهاتیخاصی،  نیو عی واقعی هادهیدانند، که باعث شده فرد در مواجهه با پدین میمعی رفتار ی هاجاد حالت یاستم در یك سیی یتوانا

از ی  شهری  فضای  هان مؤلفهی تراز مهمی  كیل عملكرد به  یت و عملكرد، موجب تبدیاز، فعالیان نیش کشف کند. لذا ارتباط میهاازیبرآوردن ن
  قابل   آنها  توسط  که  دارد  فضایی  در  مستقر  عناصر  و   کنندهمحدود  عناصر  دیگری،  فضای  هر   مانند  شهری   فضایپردازان شده است.  هی نظردگاه  ید

  و   حفظ  راستای در شب، در  عناصر این نورپردازی است لذا عناصر این بین حاکم  نظم  و  چگونگی  تابع فضا  کلی شخصیت شود و می شناسایی
 مكان به بسته شهری را  فضای عناصر .(1۳9۰سوری،    الهام  پاکزاد و   )جهانشاهاست  شهری  طراحی   هایالزام  از  یكی  ،حیات شبانه تقویت  

عی در آن نقش اصلی را به  یفضاهایی است که عناصر طب  فضاهای نرمبندی کرد. منظور از  سخت تقسیمفضاهای نرم و  به  توان  می  نورپردازی 
ره. فضاهای نرم در شهر به دو صورت بكر و ساخته انسان وجود دارند. عناصر اصلی این فضاها که مورد  یها و غ، دریاچههاعهده دارند مانند پارك 

آبشاررند شامل آب )آبیگنورپردازی قرار می   .ها( استها و سنگها )کوهها( و صخره ها، چمن و علفاهان )درختان، بوتهیگ  ،(نما، فواره و 
که با مصالح ساختمانی سخت و    عمودی و  افقی صورت به هابدنه و  سقف کف،.  فضاها هستند و  هاحجم  سطوح، شامل  فضاهای سخت

ل شده  یاز عناصر نرم یا سخت تشكفقط  ت یافت که  یتوان در واقعرند. البته کمتر فضایی را مییگمیره شكل  یمستحكم مانند آجر، سنگ و غ
دفاع  فضاهای بی های تاریک و مخفیروشن نمودن گوشه  کالبدی،از نظر    ( 138٦  )پاکزاد،   شود بی از آنها دیده مییطور معمول ترکباشد و به

و ایجاد    هابا ایجاد حس دیده شدن از داخل مغازه  روشن نمودن فضای داخلی مغازه ها  ها و نقاط فعال فضاها در شب، نورپردازی تقاطع  ،شهری 
که از ارتكاب جرم جلوگیری نموده و حس امنیت را از    یست ترین اقداماتاز جمله مهم  عمومی و خصوصی فضاهای  تمایز واضح و روشن بین  

 منظوربهنورپردازی مناسب و مطلوب فضاها    پراکندگی مناسب نقاط فعال و روشن در فضاهای شهری،  از نظر عملكردی نیز.  دهدافزایش می
توان این های رفتاری میگاه عمومی و نورپردازی قرارفضای ها به شاپکشاندن فعالیت درونی واحدهای تجاری و تفریحی مانند رستوران و کافی 

تا ی  فردی،  ادوره ی  هاجشن  ،شبانهی  هاتیاز فعالی  عیبروز دامنه وسی  برا ی  یهانهیزم  ،امكان را فراهم ساخت که با حضور فعال افراد در محیط
 دد. گریم و...  اقتصاد شبانه  ،مكانی سرزندگ  سبب که آورندیل را فراهم مرفعایو فعال و غی جمع

 



 شبانه  اتیبر نقش نورپردازي در تقویت ح دیارزیابي منظر شهري با تأک /  ده یزدیصمدزاو  ملكی

1۵۳ 

 عینی حیات شبانه مؤلفه معیارهای و هال اص :۲نمودار 

 هانمایش حرکت آب و فواره  برای نماآبو زیر نورپردازی از پایین 

 . و همیشه سبز ری برگز ی درختانهای متفاوت در طراحی نورپردازگیری از روشبهره 

ابعاد عینی

سطوح شهری

روشنایی بدنه

نورپردازی بدنه به منظور ایجاد تعین فضایی

نمای رسانه ای با LEDهای رنگی دارای قابلیت کنترل برای نشان دادن فیلم های تبلیغاتی

های تجاری با زاویه بالا و پایین نور برای جلب توجه عابریننورپردازی ساختمان

نورپردازی ویژه ساختمان های دارای عملكرد و فعالیت های جاذب جمعیت به منظـور حفـظ و ارتقـای ویژگـی
تجمع پذیری در شب

طراحی نورپردازی با هدف نمایاندن الگوهای معماری بنا

روشنایی کف

هدایت دید بر مرکز ثقل فضا از طریق نورپردازی در کف

به کارگیری چراغ های رنگی در کف به منظور تعریف مكان و امكان ادراک کل فضا

یبه حداقل رساندن تفكیک فضایی حاصل از نورپردازی خرد فضاها به منظور تقویت حس یكپارچگ

ی با حفظ سطح روشنای کمتر برای مسیرهای ثانویه و نورپردازی با تأکید بر محوریت های خاص و نقاط کانون
هویت

نورپردازی تأکیدی کف در جهت ترغیب به مكث و فعالیت های غیرحرکتی

مشخص کردن مسیرهای حرکت و محدوده های مكث از طریق نورپردازی

یادهاستفاده ترکیبی از چراغ های پایه کوتاه و تزئینی با جهت نور پایین برای نورپردازی مسیرهای پ

حجم های شهری

فرم

نورپردازی مجسمه ها و المان ها با توجه به نوع  و محل قرارگیری با هدف خلق هماهنگی

انتقال مفهوم احجام به گونه ای تأثیرگذار به منظور حفظ و تقویت کاراکتر مكان

سایه های قوی در المان ها برای برجسته کردن و نشان دادن جزئیات سه بعدیایجاد

روشنایی آب

...(رودخانه، ساحل و)تأکید نورپردازی پتانسیل های طبیعی شاخص شهر 

نورپردازی از پایین و زیر آب نما برای نمایش حرکت آب و فواره ها

ترکیب پرتوهای نوری و برخورد آن ها با آب جهت ایجاد فضایی آرام و ریلكس

پوشش گیاهی

برجسته  سازی منظره های شاخص طبیعی در ساختار شهر به وسیله  نورپردازی

تأکید بر عناصر طبیعی، پستی ها و بلندی ها

.تأکید بر نورپردازی ویژگی ها و عناصر طبیعی شهر که باعث ایجاد تمایز در منظر شهری می شود

.های متفاوت در طراحی نورپردازی درختان برگزیر و همیشه سبزگیری از روشبهره

عدم نورپردازی درخت ها و بوته های دارای فرم های خاص به منظور بهره گیری از سیاهه حاصل از آن ها درجهت 
ایجاد عمق سرزندگی بیشتر فضا
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یباشناسانه  ۀمؤلف  ز

ی،  هماهنگ  ،نظم  از  ستعبارت  که  بای ز  تیفیک  و  حالتی  عنیی  یبای ز.  است  آراسته  و  نماخوش  بنده،ی ز  چون  اییمعانی  دارا   دنیبی ز مصدر  از  بای ز
  ست ای  ندی فرا  شهری ی  باسازی ز.  (5٦  : 1381  ، زادهینق)  آوردیم  دیپد  انبساط   و   لذت   و داردیوام نی تحس  به را   انسانی  عال  لات یتما  و   ل ی تخ  ، عقل 

  شهر   منظر.  برسد  مدارانسان  وی  فرهنگ  سالم،  شهری  ریگشكل   به  تا  پردازدیمی  شهری  زندگ   تیفیکی  ارتقا  و   شهری  فضای  فیک   توسعه  به  که
 آورد می  وجود  به  را   شرایطی  طبیعی  نور  در  و  گذاشته  نمایش  معرض   در  را   خود  از  تصویری   شهر،  شكل   با  انسان  تماس  سطح  لایه   اولین  عنوانبه

  که   هاییظره من.  کندمی  درک  اش بصری   هایویژگی  تمامی   با  را   محیط  فضا،   در  حرکت   با   انسان  و   بوده  رؤیت  قابل  زوایایش  و  هاجلوه  تمامی   که
  در   که   هایی ظره من  و  یافته  کاهش  بینایی   قدرت تاریكی  زمان  و شب  رسیدنفرا   با .  دهستن  آزاردهنده  ی گاه  و دلچسب و زیباشناسانه  ارزش  دارای  گاه

 اوقات   زمان  روز،شبانه  از  لحظه  این  فرارسیدن  با  که  ستا  حالیدر  این.  گردندمی  پنهان  نظرها   از  کردندمی  نماییجلوه  رخ،  تمام  روز  روشنایی
 تاریكی،  زمان  در .  گرددمی   آغاز  شبانه  هایزدنپرسه  و  یافته  افزایش  شهری   فضاهای  در  هاانسان  حضور  و  فرارسیده  نیز  جامعه  افراد  عموم   فراغت
  شهر   شبانه منظر زمان این در. سازندمی نمایان  را  خود یاجزا  و گذاشته نمایش معرض  در نور از استفاده با را  خود  شبانه منظر شهری  هایمحیط

  زمان  در  که   هاییظره من  و  شوند  گرجلوه  هازیبایی  و  نبوده  دیدن  قابل   روز  هایزشتی  که  آورد  وجود  به  را   شرایطی  تواندمی  فرصت  یک  عنوانبه
نمایش    را  خود  از  متفاوتی  چهره   و   گشته  پنهان  افراد  دید  از  شب  تاریكی  در  بودند،   آزاردهنده  شاید  و   مشاهده  قابل   طور کامل به  روز  روشنایی

  شبانه   منظر   لایه   در  و   تاریكی  زمان  در  اند،بوده  مطلوب  و زیباشناسی  هایارزش   دارای   روز  روشنایی  زمان  در   که  مناظری  دیگر   طرفی  از  و ددهنمی
  و   نشدهکنترل   شهرها  شبانه  منظر  برای  آمده  وجود  به   فرصت  چنانچه  .کنندمی  نماییجلوه  خود  روز  از  زیباتر  مناسب،  نورپردازی  طریق  از  شهر

.  باشد   نیز  خود  روز  زمان  به   نسبت  تریجدی  بصری  تهدید   و  گشته   گرجلوه  ناخوشایندی  شكل   به  تواند می  شهر   شبانه   منظر   نگردد   مطلوب  استفاده
  نیاز   که  آورد  وجود   به  را  شرایطی  تواند می  شهرها   شبانه   منظر   که  آورده  وجود   به   را  شرایطی   روشنایی،   لوازم  انواع  ساخت  و   فناوری  پیشرفت

 (. 1394 ،بیحب و انیسهرا ) بخشاید عینیت را خود از متفاوتی تجربه شب تاریكی زمان در و  مینأت افراد زیباشناسی
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یباشناسی حیات شبانه  مؤلفه معیارهای و  اصول :۳نمودار   ز

ابعاد زیباشناسی

رفاه بصری

بهره گیری از نورپردازی های خلاقانه و تعاملی

بهره گیری از جدیدترین روش های نورپردازی جشنواره ها در جشن ها و مناسبت ها

کاهش خیرگی و چشم زدگی در بخش های بیرونی و داخلی

تعیین موقعیت، جانمایی و نصب دقیق منابع نوری

تأمین دید به قسمت های مختلف 

رنگنور و 

نیاز به نمایش رنگی نور و کنترل جهت تابش نور و چراغ های اطراف

توجه به بازتابش مصالح متفاوت، رنگ و بافت دیوارها در نورپردازی ساختمان ها

استفاده از نور به رنگ با طیف رنگی سفید در مكان هایی که نیاز به دیده شدن صحیح بافت و حجم وجود دارد 
(مانند ساختمان های تاریخی)

سبك های نورپردازی

متحرک و اجزا و نواحی معاصر با استفاده از نورهای رنگی،استفاده از فناوري هاي نوین در جهت تأکید بر : معاصر
نوری بر روی سطوح بناها و طراحی خاص هاییا ایجاد نقش

های شاخص تاریخيتأکید و نمایان ساختن المان: سنتي

ترکیب فناوري هاي نوین و سنتي و به کارگیري در عناصر شاخص: التقاطي

پراکنش هماهنگ روشنایی

ذیریپراکنش هماهنگ نور ریز فضاها به منظور امكان ادراک کل فضا با هم و حفظ و تقویت ویژگی تجمع پ

برقراری امكان ارتباط میان جزء و کل؛ ضمن حفظ یكپاچگی

د به منظور جلوگیری از تغییر شدید از روشنایی به تاریكی که به قابلیت دی به حداقل رساندن تأثیر سازگاری گذرا
.آسیب می رساند

حالات نورپردازی

دازی حجم هایی نورپردازی از پایین به طور معمول در سطوح افقی به کار رفته و یا برای نورپر: نورپردازی از پایین
.چون فواره ها، درخت و به ندرت مجسمه ها مورد استفاده قرار می گیرد

رت این حالت از نورپردازی برای روشن نمودن سطوح عمودی و حجم هایی به صو: نورپردازی از پایین با زاویه
.تأکیدی به کار می رود

ورد و تابلوی نورپردازی مستقیم نیز در ارتباط با نورپردازی سطوح عمودی مانند نما، بیلب: نورپردازی مستقیم
.در فضاهای شهری کاربرد دارد( مانند مجسمه و گیاهان)تبلیغاتی و حجم ها 

این حالت از نورپردازی که به طور معمول با منابع نور نقطه ای یا خطی و به صورت : نورپردازی از بالا با زاویه
.متداول بدون پنهان نمودن منبع نوری صورت می گیرد

فاده حالت نورپردازی از بالا برای نورپردازی سطوح افقی، حجم ها و گاهی فضاها مورد است: نورپردازی از بالا
.قرار می گیرد

.این حالت نورپردازی برای سطوح عمودی، حجم ها و فضاها کاربرد دارد: نورپردازی از درون
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 پذیریبه منظور امكان ادراک کل فضا با هم و حفظ و تقویت ویژگی تجمع ریزفضا پراکنش هماهنگ نور
 تاریكی که به قابلیت دید آسیب می رساند.منظور جلوگیری از تغییر شدید از روشنایی به به به حداقل رساندن تأثیر سازگاری گذرا 

 ی مورد بررس اربتج

های مكانبه ی زی ، گرات شبانهیحبرای تقویت اساسی  هایهای نورپردازی شهری از لحاظ اقدامموفق طرح  هایه رب بررسی تج منظوربهدر ادامه 
«  ی گردشگرتاریخی و  »  هایصدمق  عنوانبهکه    هانورپردازی این مكانی  تی ریمدی  هاوهیشو    زده شد مند  تاریخی و هویتی  هاجاذبهشهر تهران با  

 .قرار گرفته است و مقایسه ی مورد بررس شوندیشناخته م 
.  شد افتتاح   1۳88در سال    و   قرار داردهزار مترمربع    ۲4تر از  بیشمساحت  با   آبادعباساراضی    ۳در شمال تهران در منطقه   وآتشآبپارک  

تبدیل   ترین فضاهای سبز تهرانترین و کامل یكی از بزرگ  آتشوباعث شد بوستان آب  وهای مختلفی به این مجموعه اضافه  به مرور زمان بخش 
 شود. 

به دلیل قرارگیری در  این رواز اصلی پایتخت به گردشگران معرفی کرده است.  ۀنشان عنوانخود را بهکه ترین نماد تهران مهم آزادی میدان 
انتخاب خوبی برای نمایش رخداد این بنای ملی دارند،  این بناهای مذهبی یا وقایع  قلب تهران و چشمی که همه به  ست. مهم ملی بر قامت 

نورپردازی   هاییل هایی از دل ها در شرایط خاص، نمونههای استراتژیک سیاسی و بیان همدردی با دیگر کشورهای ملی و مذهبی، موقعیتجشن
 .برج آزادی هستند

 از را متعددی خاطرات  و  شودمی محسوب  تهران شهر شرقی  میدان آمدترینورفتپر  و ترینبزرگ  آزادی، میدان از بعد میدان امام حسین
نقطه اتصال   ،ت آنی واسطه مرکزبه  تهرانی یدهنده ساختار فضاوندی پ  هایامل یكی از ع عنوانبه است. به یادگار گذاشته ایران معاصر تاریخ وقایع

،  مذهبی، تاریخیکارکردهای  از جملهی شهرو فرا ی مهم شهری هاشهر و وجود کارکردی مجاورت با حوزه مرکز وی ، همجوارسه منطقه شــهر
 .شده استی ت معرفیار حائز اهم یبس یادار تجاری و

پایین بودن سطح آن از )که گود بودن پارک    رسدیمبه نظر  .  شهرداری تهران واقع شده است  ٦در خیابان ولیعصر در منطقه    پارک ساعی 
دلیل  بههایی از پارک شود. به همین دلیل قسمتهایی از پارک باعث القای حس عدم امنیت میو متراکم بودن پوشش گیاهی در قسمت( خیابان

صبح و    هایگیرد و نورپردازی نامناسب مزید بر علت شده است. در نوبتمینداشتن نفوذ بصری و نظارت اجتماعی کمتر مورد استفاده قرار  
 شود.پارک خالی از جمعیت می  (بعدازظهر  ٦حتی در ساعت )و هنگام تاریكی هوا  شد  مراجعه شب به پارک
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   شبانه منظر رامونیپ هایتجربه لیل تح :3جدول  

  نامطلوب   مطلوب  

 

 یتجربه مورد بررس

 تش تهرانآوب آ پارک 

 

 تهران  یآزاد برج 

 

 میدان امام حسین تهران

 

 تهران  پارک ساعی

 

انتقال آن   و داد یروک ییادآوری   ذهنی ۀمؤلف
 د یبه نسل جد 

  پیوندشهر و   یمندت یهوتداوم 
 قوی با گذشته 

ی  ذهن ریتصو یریگشكل
 نامطلوب 

-ضعف در خوانایی و قرائت 
 پذیری 

مؤلفه
 

عینی و عملکردی 
 

 ی بنداستخوانتأکید بر  -  عملکردی 

 ز بودن نقاط عطف یمتما - 

شناسایی و تقویت   - 
 اقتصادی یهال یپتانس

 یی ایو پوی سرزندگ - 

 تشویق به مكث  - 

 بندی بر استخوان تأکید - 

 ی ابیجهت شفافیت در  - 

 نقاط عطف متمایزکردن  - 

 رویدادپذیری  - 

 ایمنی و امنیت  - 

 سرزندگی  - 

 ی شدن فضای تك عملكرد  - 

 ی عدم رونق اقتصاد  - 

 ی ضعف ارتباط - 

اجتماعی و   تیضعف در امن - 
 ایمنی عابران پیاده 

 عدم ایمنی و امنیت  - 

ی عدم تعادل نورپرداز - 
 اصلیی محورها

 گردشگر   در جذبضعف  - 

تضاد شدید بین مسیر   - 
 حرکت و محیط

طبیعی و  عوامل بر  تأکید جغرافیایی  هایفرصت  رتأکید ب عینی 
 مصنوع 

  بصری اغتشاش حس وجود 
 میدان هایجداره 

، نورپردازی نامناسب سطوح
 و پوشش گیاهی 

 

 

یباشناسی ۀ مؤلف  ز

 ی نوری کنترل آلودگ- 

 ینورپرداز تنوع در سبك - 

  های متنوع تنالیته  کارگیریبه - 
 نور و تاریكی و ترکیب آن  رنگ

منابع   دهیجهت جانمایی و  - 
 نور

سبک معماری و   شینما - 
 مصالح  بافت

 ط یمح  با نور شدت تناسب - 

متحرک و   استفاده از نورهای - 
 دیجیتال

 رنگی متنوع  تعامل طیف - 

  یالقای و بصر یكنواخت ی - 
 حس کسالت 

 بسیار ی نوری وجود آلودگ - 

 پرهیز از خیرگی - 

تضادهای شدید میان شدت   - 
 نور روشنایی فضاها و رنگ  

ر  یکاهش وضوح تصو- 
 شبانه 

ز مناسب  یعدم وجود تما - 
 یو نورپردازی  ن روشنائیب

 یتعامل رنگعدم  - 

  ریتم یكنواخت نمایش- 
 تابش نور 
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 یر یگجهینت

 های صــرو عن  هاعامل شــود. بســیاری از  شــاخص آن شــهر معرفــی می  هایصــر عن  لهوســیمختلــف و بههای  راه معرفــی یــک شــهر از  
مخاطبانــش  تواندمیشــهر   بــه  هســت،  کــه  طــور  آن  را  کنـد.    شــهر  دسترسـیبهمعرفـی  شـهری،  بـاز  فضاهـای  قطـع،  ها، طـور 

ای در معرفــی شــهر دارنــد. کننــدهها نیــز تأثیــر تعییننمادهــا و مجســمه  و   هــاپارک  هــا،موزه   شــهری،   شــاخص   ه ها و ابنیســاختمان
  ویرهایی که در وصـف آن شــنیده یــا تص لاً قب که  نـد کـه شـهر را بـا آنچـهادنبـال آن مخاطبــان و بازدیدکننــدگان شــهری همـواره به که  چرا 

ها اختصــاص دارد و بســیاری از گردشــگران و در ایــن بیــن نیمــی از زمــان بازدیــد از شــهر بــه شــب  .انــد درک کننــداز آن دیده 
آن اختصــاص دهنـد.  قهلامخاطبــان شــهری ع از شــهر و فضاهــای  را بــه بازدیــد  اوقــات شــبانه  سیمای شبانه  به  توجه  مندنــد کــه 

و  ی  شناختبای که علاوه بر توجه به اصول زی  به طور.  ضروری است  و  لازم  حضورپذیری افراد،   وشبانه  کیفی زندگی  سطح ی  برای ارتقا  شهرها
  ۀ منزل بهی عمومۀ  ت خواهد بود. عرصیحائز اهمار یبسی، شهری  کاربران و عملكرد مورد انتظار آنان از فضانوع تفكر    گرفتن   نظر درفضا،  ی  کالبد

جاد کرده،  یز و شاخص خود را ای متمای  ر ذهنی در ادراك کاربران فضا، تصو  شدهجادیات ایات و ذهنین یاز عی  بی شهروندان، در ترک ی  هاتیبستر فعال
،  این رواز    .تر نشان دهدواضحرا،  ی  عمومۀ  عرصی  هاتیفیتر و نقش کر را پررنگی ن تصویا  تواندیمشتر شهروندان در فضا،  یحضور هرچه ب

منظـر شـهر و    در واقع   تـوان آن را نادیـده گرفـتکننــده اســت و نمیشــهری نقشــی تعیین  هایصــرتــک عنتأثیــر نــور در معرفــی تک
کم نیمـی از فعالیـت شـبانه را  طـوری کـه نبـود نـور دسـتنوایــی بســیاری دارنـد؛ بهکننــده داشــته و نیــاز بــه همای تكمیل طــهنـور راب

هــای مختلــف شــهری،  کنـد. بنابرایـن توجـه بـه نـور و نورپـردازی در شــهر ضمــن معرفــی بهتــر فضاهــا و محیطدر شـهر مختـل می
جذابیــت و متبلــور   ارتقــا و بالندگــی منظـر شـهری نیـز خواهـد بـود کـه پایـداری، پویایـی، امنیـت،  ،نوعــی توجــه و دقــت بــه رشــد  به

حیات  و باعث تقویت  روز بـرای شـهر بـه ارمغـان خواهـد آوردمختلـف شـبانه هایتهای مختلــف شــهری را در سـاعســاختن پتانســیل 
   شود.شهری می

 ر ارائه شدهی ز  نمودار  در  ینورپردازی  هامؤلفهاز  ای  مجموعه،  در بخش مطالعات نظری شبانه    اتیح  چهارچوب پیشنهادی  رامونیپپایان    در
 است. 
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پردازی شهری  لیمدل مفهومی تحل :۴ نمودار  شهری  یات شبانهح یارتقا باهدفنور

آیتم های نورپردازی شهری

مؤلفه عینی و 
عملكردی

عوامل کالبدی

سطح ها
کف

سقف
نما

حجم ها

گیاهان
مجسمه ها
آب نماها
مبلمان

قرارگاه های رفتاری

برگزاری مراسم جمعی و آیینی

پذیرینظارتایمنی و امنیت 

سرزندگی

روشنایجاد سایه
کاربرد نورهای رنگی

کاربرد نورهای متحرک
کاربرد نماهای دیجیتال

نورپردازی بناهای تاریخی و نمادهای ملیصنعت گردشگری

ها و مراکز تفریحیروشنایی مغازههای اقتصادیفعالیت

نورپردازی بیلبوردهای تبلیغاتیعناصر تبلیغاتی

مؤلفه ذهنی

هویت

نورپردازی آثار تاریخی

نورپردازی نمادهای ملی

انگیزهای خاطرهفعالیت

عوامل شناختی

یابیخوانایی و جهت

نورپردازی عناصر شاخص

های حرکتینورپردازی گره

نورپردازی پیاده و سواره 
هاینورپردازی نماها و جداره

هماهنگی و فقدان آلودگی بصری

عیاجتما-تبلیغاتی و فرهنگیبیلبوردهایآموزندگی

مؤلفه زیباشناسی

بهره وری انرژیمحیطی عوامل زیست
های تجدیدپذیرکاربرد انرژی

کاربرد نورپردازی هوشمند

یكپارچگی بصری
هماهنگی و ریتم در نورپردازی 

هماهنگی در تجهیزات نورپردازی

کاربرد طیف رنگی در نورپردازی رنگ و نور

های نورپردازیروش

تأکیدی

یكنواخت

هنری
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 ی رفتار یهاقرارگاه
 ی حرکتی هاگره نورپردازی  
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Abstract 

The city at night is defined by the presence of people, and for this reason, the type of design and dealing with the 

quality of urban spaces can become a memory, sit in the collective memory of the city and attract the population 

of citizens. Therefore, one of the indicators of the quality of the environment at night is the lighting of the night 

landscape, which shows the environment with a different interpretation than what was observed during the day, 

therefore, the city and different urban spaces need different lighting methods and techniques. and have the correct 

use of the characteristics of light. The purpose of the present research, using the descriptive analytical research 

method, is to introduce the necessity of light and express the principles of lighting as one of the main elements of 

the urban landscape, taking into account the objective, subjective and aesthetic dimensions in order to improve the 

night life of the city and its expectations. which is expected from the environment. The findings of the research 

show that if attention is paid to lighting, both as a decorative activity and as an effective solution in the re-

architecture of cities at night, it can revive the urban nightscape, following the presence of citizens in urban spaces 

and as a result of the interaction of citizens with each other and citizens with urban spaces, events and activities 

are formed. And as a result, it will bring the development of the quality of the urban environment. 

Key words: Night Life, Urban Landscape, Urban Lighting, Urban Environment Quality 

 

 

 


